¢

| REPUBLICA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
% PORTUGUESA MARQUES DE MARIALVA | CANTANHEDE QUADRIENIO
EDUCACAO, CIENCIA ESCOLA BASICA MARQUES DE MARIALVA 2025 | 2029
EINOVACAO
PLANO ANUAL DE TRABALHO FISICO-QUIMICA | 9.° ANO 2025 | 2026
TEMPOS PREVISTOS
1.° PERIODO 2.° PERIODO 3.° PERIODO
39 tempos 33 tempos 21 tempos
GESTAO DOS TEMPOS LETIVOS
1.° PERIODO Tempos 2.9 PERIODO Tempos 3.° PERIODO Tempos
Apresentacdo e atividades iniciais 1 Apresentacdo e atividades iniciais _— Apresentacdo e atividades iniciais _—
Avaliacdo diagnostica Avaliacdo diagnostica - Avaliacdo diagnostica -
Avaliacéo (sumativa classificatéria) ... 3 Avaliagdo (sumativa classificatéria) ... 3 Avaliagdo (sumativa classificatéria) ... 3
Ensino/Aprendizagem/Avaliagao Ensino/Aprendizagem/Avaliagao Ensino/Aprendizagem/Avaliagao
formativa (incluindo recuperacéo e 35 formativa (incluindo recuperacao e 30 formativa (incluindo recuperacao e 18
consolidacéo de aprendizagens) consolidacéo de aprendizagens) consolidagéo de aprendizagens)
Total 39 Total 33 Total 21
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; DESCRITORES N.° DE
p SUBDOMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:
DOMINIO /TEMA 3 DO PERFIL DO TEMPOS
CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
ALUNO (50m)
- Compreender movimentos retilineos do dia a dia, descrevendo-os por
meio de grandezas fisicas e unidades do Sistema Internacional (SI).
- Construir graficos posicdo-tempo de movimentos retilineos, a partir de
L L _ Conhecedor/
medi¢cbes de posicdes e tempos, interpretando-os. sabedor/
- Aplicar os conceitos de distancia percorrida e de rapidez média na culto/
andlise de movimentos retilineos do dia a dia. informado
(A,B,G, 1,
- Classificar movimentos retilineos, sem inversao de sentido, em
Movimentos na uniformes, acelerados ou retardados, a partir dos valores da velocidade. 14
Terra - Construir e interpretar graficos velocidade-tempo para movimentos
retilineos, sem inverséo de sentido, aplicando o conceito de aceleracao
MOVIMENTOS o
média.
NA TERRA . . ~
- Distinguir, numa travagem de um veiculo, tempo de reagéo de tempo
de travagem, discutindo os fatores de que depende cada um deles.
- Aplicar os conceitos de distancias de reacdo, de travagem e de o
_ B o _ o Criativo (A, C,
seguranca, na interpretacdo de graficos velocidade-tempo, discutindo D, J)
os fatores de que dependem.
- Representar uma for¢ca por um vetor, caracterizando-a, e medir a sua
intensidade com um dinamoémetro, apresentando o resultado da
Forcas e _
_ medicdo no SI. @ 15
movimentos

- Compreender, em situa¢des do dia a dia e em atividades laboratoriais,

as forgcas como resultado da interacéo entre corpos.
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- Aplicar as leis da dindmica de Newton na interpretacdo de situacdes
de movimento e na previsdo dos efeitos das forcas.

- Justificar a utilizacdo de apoios de cabeca, cintos de seguranca,
airbags, capacetes e materiais deformaveis nos veiculos, com base nas
leis da dinamica.

- Explicar a importancia da existéncia de atrito no movimento e a
necessidade de o controlar em variadas situacdes, através de exemplos
praticos, e comunicar as conclusdes e respetiva fundamentacao.

- Interpretar e analisar regras de seguranga rodoviaria, justificando-as
com base na aplicacdo de forcas e seus efeitos, e comunicando os seus

raciocinios.

Forcas,

movimentos e

Atividades de recuperacédo e consolidacéo das aprendizagens: Fontes
de energia e transferéncias de energia.

- Analisar diversas formas de energia usadas no dia a dia, a partir dos
dois tipos fundamentais de energia: potencial e cinética.

- Concluir sobre transformacdes de energia potencial gravitica em

energia cinética, e vice-versa, no movimento de um corpo sobre a acdo da forca
gravitica.
- Concluir que é possivel transferir energia entre sistemas através da
atuacao de forcas.
- Verificar, experimentalmente, a Lei de Arquimedes, aplicando-a
Forcas e _ . _ B B
Auid na interpretacdo de situacées de flutuagdo ou de afundamento. @
uidos

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Questionador/

Investigador

(A,C,D,F, G,
[, J)

Cuidador de si
e do
outro

(A,B,E, F, G,
[, J)
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ELETRICIDADE

Corrente
elétrica,
circuitos
elétricos, efeitos
da corrente
elétrica e

energia elétrica

- Planificar e montar circuitos elétricos simples, esquematizando-os.

- Medir grandezas fisicas elétricas (tensdo elétrica, corrente
elétrica, resisténcia elétrica, poténcia e energia) recorrendo a
aparelhos de medicdo e usando as unidades apropriadas,
verificando como varia a tensdo e a corrente elétrica nas
associacdes em série e em paralelo. @

- Relacionar correntes elétricas em diversos pontos e tensdes elétricas
em circuitos simples e avaliar a associagdo de recetores em série e em
paralelo.

- Verificar, experimentalmente, os efeitos quimico, térmico e
magnético da corrente elétrica e identificar aplicacbes desses
efeitos.®

- Comparar poténcias de aparelhos elétricos, explicando o significado
dessa comparacdao e avaliando as implicacdes em termos energéticos.
- Justificar regras basicas de seguranca na utilizacdo e montagem de

circuitos elétricos, comunicando 0s seus raciocinios.

CLASSIFICACAO
DOS MATERIAIS

- ldentificar os marcos histéricos do modelo atémico, caracterizando o

modelo atual.
Estrutura - Relacionar a constituicdo de atomos e seus isOtopos e de ides
atomica monoatomicos com simbologia prépria e interpretar a carga dos ifes.

- Prever a distribuicdo eletronica de atomos e ides monoatomicos de

elementos (Z < 20), identificando os eletrdes de valéncia.
Propriedades - Relacionar a distribuicéo eletronica dos atomos dos elementos com a

dos materiais e

sua posicao na TP.

Participativo/
colaborador (B,
C,D,E,F)

Respeitador da
diferenca/ do
outro (A, B, E,

F, H)

13

11

15

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS MARQUES DE MARIALVA | ESCOLA BASICA MARQUES DE MARIALVA | CANTANHEDE

RUA LUIS DE CAMOES, N° 29 3060-183 CANTANHEDE TEL. 231419600
geral@aemmarialva.pt
Contribuinte n°® 600075206



mailto:geral@aemmarialva.pt

Tabela
Periodica (TP)

- Localizar na TP os elementos dos grupos 1, 2, 17 e 18 e explicar a
semelhanca das propriedades quimicas das substancias elementares
do mesmo grupo.

- Distinguir metais de ndo metais com base na analise, realizada
em atividade laboratorial, de algumas propriedades fisicas e
quimicas de diferentes substancias elementares.®

- Identificar, com base em pesquisa e numa perspetiva interdisciplinar,
a propor¢cdo dos elementos quimicos presentes no corpo humano,
avaliando o papel de certos elementos para a vida, comunicando os

resultados.

Ligacao

guimica

- Identificar os varios tipos de ligacao quimica e relaciona-los com certas
classes de materiais: substancias moleculares e covalentes (diamante,
grafite e grafeno), compostos i6nicos e metais.

- Identificar hidrocarbonetos saturados e insaturados simples,
atendendo ao numero de &tomos e liga¢des envolvidas.

- Avaliar, com base em pesquisa, a contribuicdo da Quimica na
producdo e aplicagdo de materiais inovadores para a melhoria da
qualidade de vida, sustentabilidade econémica e ambiental, recorrendo

a debates.

Sistematizador/
organizador (A,
B,C,1,J)

Comunicador/

Interventor (A,

B! D! E1 G! H!
1)

Observacgoes:

(1) Trabalho pratico, experimental/laboratorial a realizar em todas as turmas.
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